
24, avenue du 14 avril 1814 - 64100 BAYONNE

Tél : 05 59 93 71 71

Ouverture du lundi au vendredi 
de 8 h 45 à 17 h 00

infanto@caradoc.fr

Accès
Bus A2 et N : arrêt 14 avril

Bus A1 et N : arrêt Caradoc

Hôpital de Jour 
Infanto-Juvénile 
Filière CESDAH

Bayonne
05 59 93 71 71
infanto@caradoc.fr

D
o
cu

m
en

t 
N

º 
0
4-

20
22

 -
 N

e 
p
as

 je
te

r 
su

r 
la

 v
o
ie

 p
ub

liq
ue

 -
 R

éa
lis

at
io

n 
: 4

’IN
E

 -
 ©

 Is
to

ck
 -

 F
o
to

lia

FILIÈRE CESDAH

L’équipe

L’équipe de la filière CESDAH de l’Hôpital de Jour 
Infanto-Juvénile est composée de :

• Neuropsychologues

• Orthophoniste

• Psychomotricienne

• Auxilliaire de puériculture

• Infirmières

• Assistante de service social

Référents :

Médecin psychiatre coordonnateur :
Dr. Nicolas DELTORT

Responsable du service  
Hôpital de Jour Infanto-Juvénile : 
Marie COSTARRAMONE

Secrétaire médicale :
Audrey BORDES



L’adressage doit se faire par le médecin qui remplit 
un formulaire envoyé par le secrétariat. La famille a 
également un questionnaire d’admission à remplir.

Le patient est adressé pour suspicion de TDAH 
avec ou sans comorbidité associée.
Les parents puis l’enfant sont reçus par le médecin 
pédopsychiatre pour deux entretiens d’évaluation 
au décours desquels des examens complémen-
taires peuvent être préconisés. 

A l’issue de l’ensemble du bilan un entretien d’an-
nonce diagnostique est proposé aux parents. Le 
projet de soins est co-élaboré en partenariat avec 
la famille. Un compte-rendu est alors transmis à la 
famille, au médecin adresseur et au médecin géné-
raliste référent de l’enfant.

L’enfant participe à des ateliers thérapeutiques en 
groupe sur une demie journée, une fois par 
semaine.

Des sessions de psychoéducation sont organisés 
régulièrement pour les parents et des rencontres 
avec les professionnels ont lieu durant certaines 
vacances scolaires.

Une infirmière et une assistante sociale faisant  
partie de l’équipe sont disponible pour accompa-
gner l’enfant et ses parents et faire des liens avec 
les partenaires extérieurs dans le domaine scolaire 
ou social.

Le suivi en Hôpital de Jour comprend un pro-
gramme d’entrainement aux habiletés parentales 
qui fait partie intégrante de la prise en charge.

CESDAH
Le CESDAH propose, au sein d’un

même lieu, l’évaluation et la prise en soins  
des enfants avec Trouble Déficit de l’Attention 

avec ou sans Hyperactivité (TDAH)

Parcours de soins 

Admission

les outils
thérapeutiques

Affirmation
de soi

Programme 
d’entrainement 
aux habiletés 
parentales

Régulation
émotionnelle

Psychomotricité

Remédiation 
cognitive

Langage
oral et écrit

Consultations
famille

Habilités
sociales


